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CURRICULUM VITAE 
 

DATOS PERSONALES  

Nombre: MARIA SOLEDAD LARRAIN HEIREMANS 

Email: slarrain@vtr.net 

soledad.larrain@gmail.com 

  

 
ESTUDIOS 

 

Psicóloga. Pontificia Universidad Católica de Chile. 

Magister en Psicología Clínica: Estudios Sistémicos Avanzados de la Familia y la Pareja. 

Universidad Alberto Hurtado. 

Diploma de Terapeuta Familiar. Instituto Chileno de Terapia Familiar. 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Julio 2015 – 2018 Asesora de la Secretaría Ejecutiva del Consejo Nacional de la infancia 

- Ministerio Secretaría General de la Presidencia. 

Coordinación equipo profesional del área intersectorial y asesorar en 

la formulación de la Política Nacional de Niñez y Adolescencia 2015- 

2025, en las políticas de restitución del derecho a vivir en familia para 

niños y niñas privados de su medio familiar, y en las orientaciones para 

la política y plan de erradicación de la violencia contra niños y niñas, 

entre otras materias. Asimismo, fue parte del equipo de trabajo que 

llevó a cabo el primer estudio de polivictimización contra niños y 

niñas, realizado en conjunto con la Subsecretaría de Prevención del 

Delito del Ministerio del Interior. 

mailto:slarrain@vtr.net
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1994 – 2015 Consultora en UNICEF - Chile. 

Asesorías en el ámbito de protección y promoción de los derechos de 

la niñez. En particular, en materia de erradicación de la violencia 

contra niños, niñas y adolescentes, promovió políticas públicas, 

participó en mesas de trabajo intersectoriales, realizó cursos de 

formación para funcionarios públicos, desarrolló materiales de apoyo, 

promovió respuestas orientadas a proteger los derechos de los niños 

y niñas y apoyó campañas comunicacionales. 

Coordinación de los estudios sobre maltrato infantil y relaciones 

familiares realizados por UNICEF en 1994, 2000, 2006 y 2012. 

Asimismo, desarrolló una línea de investigación conocida como “La 

Voz de los Niños”, una serie de encuestas y estudios cualitativos que 

permitieron conocer, por primera vez en Chile, la opinión de niños, 

niñas y adolescentes sobre temas trascendentes para su vida. 

1997 - 2009 Consultora del Banco Interamericano de Desarrollo en los ámbitos 

de violencia familiar y programas de seguridad ciudadana. 

2000 - 2001 Asesora Comisión de Reforma de la Salud. Ministerio de Salud. 

1998 - 2004 Miembro del directorio del Consejo Nacional de Televisión. 

1990 - 1992 Subdirectora Nacional del Servicio Nacional de la Mujer (SERNAM) 

1987 - 1989 Directora Instituto de la Mujer. 

1981 - 1986 Jefa del Centro Integral de Evaluación Laboral de la Asociación Chilena 

de Seguridad (ACHS). 

1976 - 1981 Psicóloga del Departamento de Salud Mental del Hospital del 

Trabajador, Asociación Chilena de Seguridad. 

 
ACTIVIDADES ACADEMICAS 

2016 Diplomado: Los Derechos de los Niños, Niñas y Adolescentes, Víctimas 

de Delitos Sexuales y el Sistema Judicial. Fundación Amparo y Justicia 

y Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
2013 - 2015 

 
Diplomado Internacional de derechos humanos y políticas públicas 
para la infancia en América Latina y el Caribe. “Violencia y Vulneración 
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 de Derechos de la Infancia”. Fundación Henry Dunant para América 

Latina. 

2013 - 2016 Docente en Diplomado. “Diplomado sobre Abuso Sexual Infantil: 

Prevención, Resiliencia, Confianza Lúcida”. Fundación para la 

Confianza. 

2014 - 2015 Directora Magister Estudios sistémicos relacionales de la familia 

y pareja. Universidad Alberto Hurtado. 

2014 - 2017 Docente Magister en Derecho de Familia (s) y Derecho de la Infancia 

y Adolescencia.  Módulo: Contexto psicosocial de la(s) Familia(s) 

contemporánea(s). Facultad de Derecho de la Universidad de Chile 

2012 - 2014 Docente Magister en Psicología Clínica: Estudios Avanzados de la 

Familia y la Pareja. Curso: Desafíos de las familias en el siglo XXI. 

Universidad Alberto Hurtado. 

2012 Delitos sexuales: Perspectiva Biopsicosocial. Servicio Salud Arauco. 

2012 - 2014 Docente Situación de los Derechos de la Infancia en Chile. Facultad de 

Medicina - Escuela de Enfermería de la Universidad de Chile. 

2008 - 2010 Docente en Magister en intervención psico jurídica y forense, 

Universidad Diego Portales. 

2007 Docente en Diplomado de Derecho de Familia. Universidad de Chile 

2007 Docente en curso: Factores de Riesgo en la Violencia Intrafamiliar para 

defensores públicos, curso dictado por Servicio Nacional de la Mujer. 

2006 -2007 Docente en curso: Violencia Familiar y conflicto. Convenio Universidad 

de Chile y Fosis (Programa Puente) 

2005 Docente Curso “Consejos Técnicos en la Judicatura de Familia”. 

Academia Judicial. Universidad Diego Portales 

2005 Docente Curso Profundizado para jueces de Familia. Universidad 

Diego Portales. 

2005 Docente Curso dirigidos a Jueces de Familia. Facultad de Derecho de 

la Universidad de Chile. 

2005 Docente Post Título “Jóvenes Infractores de Ley. Programas de 

Intervención y prevención. Centro de Estudios en Seguridad 

Ciudadana del Instituto de Asuntos Públicos. Universidad de Chile. 
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2004 - 2005 Docente Diplomado “Derecho de Familia con mención en mediación.” 

Facultad de Derecho. Universidad de Chile. 

2004 - 2005 Docente Magister en familia. Universidad Diego Portales 

2004 Docente Curso Introductorio habilitante para optar al cargo de juez de 

familia. Universidad Diego Portales. 

2003 - 2006 Docente en Postítulo Formación de Mediadores familiares. 

Universidad Diego Portales. 

2003 - 2005 Docente Magister Psicología Comunitaria. Facultad de Ciencias 

Sociales. Universidad de Chile. 

2003 Docente en Diploma Internacional “Diseño De Políticas Públicas Para 

Enfrentar El Delito En Democracia”. Instituto de Asuntos Públicos de 

la Universidad de Chile. 

2000 - 2004 Docente de la Cátedra de “Violencia Intrafamiliar” del Departamento 

de Psicología de la Universidad Sek. 

1997 Relatora en Seminario de Violencia y Maltrato (15 hrs). Postítulo 

Justicia, Derechos y Políticas Públicas para la Infancia y la Adolescencia 

en la Universidad Diego Portales. 

1996 - 1997 Curso del Instituto de Gestión y Liderazgo Universitario. Módulo: 

“Programas de Género en Educación Superior”. 

1996 - 1997 Docente en el Post Título de la Facultad de Filosofía y Humanidades. 

Programa de Género y Cultura de la Universidad de Chile. 

1996 Docente Magister en Psicología. Mención psicología clínica infanto- 

juvenil, a cargo de Seminario sobre maltrato infantil, pautas de crianza 

no violentas. Universidad de Chile. 

 
OTRAS ACTIVIDADES DOCENTES 

 
Septiembre 2015 Organiza y relatora curso - taller Maltrato hacia niños, niñas y 

adolescentes: Sensibilización y Formación de Facilitadores “nadie es 

perfecto” dirigido a profesionales y técnicos del Servicio de Salud de 

O´Higgins. 
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2014 Programa de Perfeccionamiento dirigido a Jueces - Academia Judicial. 

Curso: Aplicación práctica del principio del interés superior del niño 

para declarar adopción. Curso: Necesidades para el desarrollo infantil. 

2009 Entrenamiento de profesionales del nivel primario de atención en 

visita domiciliaria integral. Conociendo dinámicas familiares, violencia 

intrafamiliar y maltrato (comunas de Chiloé, Arauco, Talca, Arica) 

2005 Capacitación y Manejo de la Cartilla de Procedimientos Policiales en 

materias de Violencia Intrafamiliar, Maltrato Infantil y Tipificación de 

Delitos Sexuales para Cabos y Suboficiales de las Unidades 

Territoriales de la Jefatura de Zona Metropolitana Este y Oeste, V Zona 

de Valparaíso y VIII Zona del Bío-Bío. Convenio UNICEF- Carabineros 

de Chile, a través de la Dirección de Protección Policial de la Familia. 

1996 - 1999 Coordinadora Curso: Familia y Violencia Familiar en convenio con 

SERNAM y Carabineros de Chile. Se capacitaron a alrededor de 1.000 

Carabineros en diez regiones del país. 

1994 – 1996 y 1998 Coordinadora Curso: “Capacitación a Funcionarios Públicos en 

Perspectiva Psicosocial y Jurídica de la Ley de Violencia Intrafamiliar” 

en convenio con SERNAM. Se capacitaron aproximadamente 2.000 

funcionarios públicos. 

1995 Coordinadora Curso “detección, diagnóstico e intervención en 

violencia conyugal” en convenio con Ministerio de Salud. Se realizaron 

5 talleres de formación de 50 horas de duración dirigidos a 130 

profesionales de salud mental aproximadamente 

Enero 1995, enero 

1996 y marzo de 1997 

Coordinadora Docente: Post-título “Relaciones de género, educación 

y Desarrollo.” 

Organiza: Servicio Universitario Mundial - SUM. Participan 45 

profesionales de la Región de América Latina y el Caribe. 

CONGRESOS Y SEMINARIOS 

- Participación en Seminarios y Congresos en el ámbito de los derechos de los niños, niñas y 

adolescentes durante los años 2015 al 2018. Consejo Nacional de la Infancia. 

- XI Seminario Internacional de Bioética. Centro de Bioética de Facultad de Medicina Clínica 

alemana. Universidad del Desarrollo. Ponencia: niños y niñas sujeto de derechos. Año 

2017. 



7 
 

- XXXIV Congreso de la Sociedad de Psiquiatría y Neurología de la infancia y adolescencia. 

Simposio: Niños en protección y psicopatología. Ponencia “Del acogimiento residencial a 

un sistema de base familiar y comunitario”. Puerto Varas. Año 2016 

- XXI Congreso Nacional de Psicología Clínica: Familia y Pareja. Tradición y diversidad. 

Ponencia: Políticas Públicas y Familias. Desafíos en el siglo XXI. Año 2014. 

- Seminario Internacional. Maltrato y Abuso Sexual Infantil. Enfoque para la 

intervención. Ponencia: Violencia contra los niños y niñas. El desafío de una política 

integral. Montevideo 

– Uruguay. Año 2014. 

- Seminario: Familia y Políticas Públicas. Reflexiones a partir de los cambios en la actualidad. 

Ponencia: niños y niñas privados de su medio familiar. Universidad Alberto Hurtado- 

Instituto Chileno de terapia Familiar. Año 2014. 

- Seminario: Abuso Sexual en la Infancia. Prevención del Abuso Sexual en contextos de 

emergencia. Universidad del Biobío. Año 2014. 

- Jornada de Maltrato Infantil y Delitos Sexuales. Ponencia: Violencia en los Niños, niñas y 

adolescentes. Fiscalía Regional de Aysén, Coyhaique. Año 2013. 

- Congreso Educación y Convivencia Escolar. Ponencia: Prevención del Abuso Sexual de 

Niños en contexto escolar. Año 2013. 

- Primer Seminario Internacional. Agresión Sexual Infantil: El desafío de una mirada 

integradora. Ponencia: Abuso Sexual. Desafíos de una respuesta integral. Fundación Tierra 

de Esperanza. Ciudad de Concepción. Año 2009. 

- LXIV Congreso Chileno de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía. Presentación: Maltrato, 

discriminación y violencia contra la mujer. Año 2009. 

- Trigésima Cuarta Asamblea de Delegadas de la Comisión Interamericana de Mujeres. CIM- 

OEA. Ponencia: Violencia basada en el género. Año 2008. 

- XV Congreso Colombiano de Prevención y Atención en Maltrato infantil. Franklin Fainatte. 

Ponencia: Estudio de prevalencia en maltrato infantil. Año 2007. 

- Delegada oficial del Gobierno de Chile a la reunión del ECOSOC - Naciones Unidas Nueva 

York. Año 1992. 

- Representante de Chile en la Mesa de Mujer y Desarrollo de la Cepal. 1991- 1993. 

- Delegada Titular del Gobierno de Chile a la V Conferencia Regional sobre "Integración de 
la Mujer al Desarrollo económico y social de América Latina y el Caribe”. 
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- Participación en Congresos, Seminarios, Jornadas a nivel Nacional e internacional, en los 

temas de: Género, Violencia Familiar, Maltrato Infantil, Derechos Humanos. 

 
PUBLICACIONES 

- Guía Clínica: Detección y primera respuesta a niños, niñas y adolescentes víctimas de 

maltrato por parte de   familiares o cuidadores. Unicef y Ministerio de Salud. Miembro del 

grupo de trabajo. Año 2013. 

- Guía Clínica: Atención de Niños, Niñas y Adolescentes Menores de 15 años, víctimas de 

Abuso Sexual. Unicef y Ministerio de Salud. Miembro del grupo de trabajo. Año 2011. 

- 4° Estudio de Maltrato Infantil en Chile. Análisis Comparativo 1994 – 2000 – 2006 - 2012. 

Unicef. Edición UNICEF. Año 2015. 

- De objeto de protección a sujeto de derecho. En Políticas Públicas para la Infancia. Edición 

F. Cousiño y A.M. Foxley. Comisión Nacional Chilena de Cooperación con UNESCO. Año 

2012. 

- Algunas consideraciones sobre el sistema de custodia compartida. Revista Familias y 

Terapias. Año 17, Nº 27. Autores: Dr. Andrés Donoso; Ps. Soledad Larrain. Agosto 2009. 

- Relaciones Familiares y maltrato infantil. Estudio comparativo. UNICEF Año – 2008. 

- Violencia de Género: Un debate pendiente en Mujeres Chilenas. Fragmentos de una 

Historia. Compiladora Sonia Montecino Aguirre. (pág. 569-586) Catalonia – 2008. 

- Las políticas públicas desde la perspectiva de los derechos de la infancia. En Políticas 

públicas para un Estado social de derechos. El paradigma de los derechos universales. Vol 

II. Ximena Erazo/Víctor Abramovivh. Editores LOM (pág. 213-231). Año 2008. 

- Violencia Intrafamiliar. Derecho de Familia e Infancia. Academia Judicial. Año 2005. 

- Violencia Familiar. Una necesaria reflexión. Revista Foro Nº 26. Fundación Chile 21. Julio 

2003. 

- Violencia Familiar: una reflexión necesaria. Persona y Sociedad. Volumen XVIII, Nº 1. (pág 

11-31). Abril 2004. 

- Violencia en la familia y trasmisión de pautas de comportamiento social. En Seguridad 

ciudadana, ¿espejismo o realidad? Editor Fernando Carrión. Flacso Ecuador- OPS - OMS 

(pág. 379- 399). Junio – 2002. 
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- Violencia e impacto en la salud integral. En Los espejos de la desigualdad. Cuadernos de 

Mujer Salud - 6. Red de Mujeres Latinoamericanas y del Caribe. 

- Estimación de los costos asociados al maltrato infantil: Una aproximación al caso de la 

región Metropolitana de Santiago de Chile. Serie de informes Técnicos del Departamento 

de Desarrollo Sostenible. Banco Interamericano de Desarrollo. Agosto 2000. 

- Desarrollo de un modelo de detección, prevención y tratamiento del maltrato infantil a 

partir del sistema escolar. Revista de Psicología. Departamento de Psicología, Facultad de 

Ciencias Sociales. Universidad de Chile. Vol. VIII Nº 1. Año 1999. 

- Dos décadas de acción para frenar la violencia doméstica. En El costo del Silencio. Violencia 

doméstica en las Américas. Morrison, A. y Biehl, L. Editores. Banco Interamericano de 

Desarrollo. Año 1999. 

- Relaciones Familiares y Maltrato Infantil. Dolmen - UNICEF. Año 1997. 

- Violencia familiar y la transmisión de pautas de comportamiento social. Hacia un enfoque 

integrado del desarrollo: ética, violencia y seguridad ciudadana. Banco Interamericano de 

Desarrollo. Mimeo. Año 1996. 

- Violencia conyugal: la realidad chilena. En Cuadernos de Criminología Policía de 

Investigaciones de Chile. Nº 5 - pág. 117-137. Año 1995. 

- Relaciones Familiares y Maltrato Infantil. En Derecho a la Infancia, 4º Bimestre - año 2. Pág. 

13 -20. Año 1994. 

- Los Orígenes y el control de la violencia doméstica contra la mujer. En Género, Mujer y 

Salud en las Américas. Publicación científica. Nº 541. Organización Panamericana de la 

Salud. Washington, D.C., E.U.A. 1ª. Reimpresión, 1997. pp. 202-209. Año 1993. 

- Violencia Puertas Adentro: La Situación de la Mujer en Chile. Ediciones Universitaria Chile. 

Año 1994. 

- Hacia una educación sexual integradora. Seminario: Embarazo en adolescentes. Ediciones 

SERNAM - Unicef pág. 83 - 87. Año 1992. 

- Mujer Adulta Mayor, rescatando y valorando su aporte. Documentos de Trabajo N°13 

SERNAM. Primer Encuentro agosto 1991. 

- Violencia Familiar: Caminos de Prevención. En Ediciones de la Mujer N° 14, ISIS 

Internacional. El malestar Silenciado, la otra salud Mental. Pág. 117- 124. Año 1990. 

- Encuentro "Ser Mujer, Chile en los 90". Mujer y Salud. Pág. 36-50. Unicef. Año 1989. 
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INVESTIGACIONES 

- Primer estudio de polivictimización contra niños y niñas, realizado entre el Consejo 

Nacional de la Infancia y la Subsecretaría de Prevención del Delito del Ministerio del 

Interior. Miembro del equipo de investigación. Año 2017. 

- Investigadora Principal estudio Relaciones Familiares y Maltrato infantil. Realizado por 

Unicef Chile. Año 2012. 

- Investigadora principal - Consultoría nacional estudio “Establecimiento linea de base 

respecto a la situación de violencia contra la mujer en Chile” PNUD. Año 2008. 

- Investigadora principal Estudio Relaciones Familiares y Maltrato infantil. Realizado por 

Unicef Chile. Año 2006. 

- Coordinadora proyecto: Diseño de política pública en el tema violencia doméstica contra 

la mujer (Violencia en la relación de pareja). Sernam. Septiembre - noviembre 2005.. 

- Coordinadora proyecto: Género e infractores de ley. Sename - Prodeni. Año 2005. 

- Investigadora estudio: “Convivencia escolar y prejuicios en niños, niñas y adolescentes”. 

Unicef. Año 2005. 

- Investigadora estudio detección y análisis de la prevalencia de la violencia intrafamiliar en 

la Cuarta Región de Coquimbo - Chile. Año 2003. 

- Participante del panel de Evaluación sobre “Programa de centros de atención integral y 

prevención de la violencia intrafamiliar” Ministerio de Planificación. Sernam. Enero- Mayo 

2003. 

- Investigadora Principal estudio Representación de la Violencia Familiar en los Jóvenes. 

Domos- Sernam. Año 2002. 

- Investigadora estudio detección y análisis de la prevalencia de la violencia intrafamiliar en 

Chile. Año 2001. 

- Investigadora Principal estudio Relaciones Familiares y Maltrato infantil. Realizado por 

Unicef Chile. Año 2000. 

- Co- Investigadora junto a Juan Pablo Valenzuela del estudio: Costo económico del maltrato 

Infantil en la Región Metropolitana de Chile. Realizado para el Banco Interamericano de 

Desarrollo. Año 1999. 

- Coordinadora para Chile del proyecto de investigación: “Costo económico de la violencia 

Familiar”. Banco Interamericano de Desarrollo. Año 1998 
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- Investigadora principal proyecto Fondecyt. “Detección e implementación de un programa 

de rehabilitación del maltrato infantil a través del sistema escolar. Año 1995-1997. 

- Responsable estudio de demanda de atención en maltrato infantil y abuso sexual, realizado 

para Servicio Nacional de Menores. Ministerio de Justicia. Año 1997. 

- Coordinadora del estudio. “Prevalencia, determinantes y consecuencias de la violencia 

doméstica en América Latina y el Caribe”. Financiado por el Banco Interamericano de 

Desarrollo. Año 1997. 

- Coordinadora Proyecto: “Violencia hacia la Mujer en el Espacio Familiar. Ideología y 

Representaciones Sociales”. Financiado por Unesco. Año 1995. 

- Coordinadora proyecto: “Diagnóstico sobre la situación de los menores en los centros de 

Protección Simple”. Ministerio de Planificación y Cooperación. Febrero a Octubre año 

1995. 

- Investigadora Principal de la investigación: Relaciones Familiares y Maltrato Infantil. 

Unicef. Abril - septiembre 1994. 

- Subvención de la Organización Panamericana de la Salud, para la realización de la 

investigación: "Violencia familiar: la situación de la mujer en Chile". Dicha investigación 

obtuvo el premio de la Fundación Jacques Parissot (entregado en marzo de 1993 en la 

asamblea Mundial de la O.M.S.). Realizada entre enero de 1992 y marzo de 1993. 

 
CONSULTORIAS INTERNACIONALES 

- Consultora para la elaboración de “Propuesta de indicadores para el seguimiento de la 

Convención de Belem do Pará” OEA. Año 2008. 

- Consultora a cargo del proyecto: “Violencia de género en Haití”. Banco Interamericano de 

Desarrollo y UNIFEM. Años 2006 al 2007. 

- Consultora en el “Diseño de un estudio de prevalencia en Violencia intrafamiliar” en Río de 

Janeiro, Brasil. Banco interamericano de Desarrollo. Año 2004. 

- Consultora en el Programa de Participación: “Proyecto de apoyo para la prevención y 

asistencia de la explotación sexual comercial infantil y adolescente en Chile” Universidad 

de Chile - OIM. Año 2014. 

- Consultora “en lineamientos para diseño y ejecución estudio: “Maltrato infantil y violencia 

hacia la mujer en Angola”. Angola – Unicef. Año 2004. 
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- Coordinadora programa de Prevención y Capacitación en Violencia de Género en el Espacio 

Familiar. Fundación Ford - Universidad Internacional SEK. Año 2003. 

- Consultora en el componente violencia familiar y maltrato infantil. Banco Interamericano 

de Desarrollo. Guatemala. Mayo- Diciembre 2003. 

- Consultora en el componente violencia familiar y maltrato infantil. Banco Interamericano 

de Desarrollo – Argentina. Años 2000 - 2001. 

- Consultora en el Programa Integral de Infancia, Adolescencia y Familia en Riesgo. Banco 

Interamericano de Desarrollo - Uruguay. Años 2001 al 2002. 

- Consultora en el diagnóstico de Violencia familiar y maltrato infantil. Banco Interamericano 

de Desarrollo – Perú. Año 2000. 

- Consultora en el componente de Violencia Familiar en el proyecto de Seguridad Ciudadana 

en El Salvador. Banco Interamericano de Desarrollo. Año 1999. 

- Consultora para el proyecto Regional de Erradicación de la Violencia Familiar. Banco 

Interamericano de Desarrollo 1998-2000. Consultora en el Diagnóstico y en el 

Componente de Capacitación y Desarrollo de un modelo de intervención. 

- Consultora para el diseño del componente de capacitación en violencia familiar en el 

Programa de Seguridad Ciudadana. Uruguay. Años 1998 a 1999. 

- Participación como consultora en el proyecto de Seguridad Ciudadana. Componente 

Violencia Intrafamiliar y Maltrato infantil. Banco Interamericano de Desarrollo. Uruguay. 

Años 1997 a 1998. 
 


