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Resumen: ¿Son los niños criados por dos individuos del mismo
como los niños criados en familias con una madre y u
respuesta inequívoca a esta pregunta era “no”.
profesionales de organizaciones
medios de comunicación han empezado a promover que 
con la paternidad por parejas del mismo sexo debe
de largo plazo, que han implicados cambios de opinión en las distint
no hay ninguna promoción de ideas que se base en evidencia que sea comprens
concluyente. Todo lo contrario, hay evidencia de que los niños expuestos a un estilo de 
vida homosexual tienen incremento en un daño emocional, mental e incluso físico. 

 

La Bilogía importa 

Más de 30 años de investigaciones confirman que los niños se
mejor cuando son criados por sus dos padres biológicos en un ambiente de amor, en el 
contexto de un matrimonio poco conflictivo.
del desarrollo de manera más fácil y más sólida en relación a su ide
tienen mejor rendimiento académico (o escolar)
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s criados por dos individuos del mismo sexos tan adaptados 
como los niños criados en familias con una madre y un padre? Hasta hace poco la 
respuesta inequívoca a esta pregunta era “no”. Sin embargo en la última década, 
profesionales de organizaciones1 de salud, académicos, los actores sociales y los 

han empezado a promover que prohibiciones r
por parejas del mismo sexo deben ser eliminadas. En estos cambios 

de largo plazo, que han implicados cambios de opinión en las distintas generaciones, 
promoción de ideas que se base en evidencia que sea comprens

concluyente. Todo lo contrario, hay evidencia de que los niños expuestos a un estilo de 
vida homosexual tienen incremento en un daño emocional, mental e incluso físico. 

Más de 30 años de investigaciones confirman que los niños se encuentran mucho 
mejor cuando son criados por sus dos padres biológicos en un ambiente de amor, en el 
contexto de un matrimonio poco conflictivo. Los niños pasan por las distintas etapas 
del desarrollo de manera más fácil y más sólida en relación a su identidad de género, 
tienen mejor rendimiento académico (o escolar), tienen menores desordenes 
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concluyente. Todo lo contrario, hay evidencia de que los niños expuestos a un estilo de 
vida homosexual tienen incremento en un daño emocional, mental e incluso físico.  
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emocionales, y se convierten en mejores adultos cuando son criados por su familia 
natural2345678.  Esto es en parte, porque la Biología contribuye al vinculo padre

Los padres solteros deben enfrentar mayores desafíos económicos y limitaciones de 
tiempo. En consecuencia, los niños de madres solteras, a menudo pasan menor tiempo 
con sus dos padres biológicos.
dificultades en forjar una relación con su padre adoptivo, y se enfrenta a tener 
lealtades divididas. Cada niño adoptado debe tener un cierto rechazo por parte de sus 
padres biológicos y con el deseo de conocer sus raíces.
desafíos inconmensurables, esto puede tener un impacto negativo en el desarrollo del 
niño. Claramente, además de lo extraño de la situación, privar a un niño de uno o dos 
de sus padres biológicos, como lo requiere paternidad homosexual en ambos casos, no 
es saludable. 

Los niños necesitan un padre y una madre

Hay significativas diferencias innatas entre hombres y mujeres que son medidas por 
los genes y hormonas y que van más allá de la anatomía básica
biológicas son evidentes en el desarro
cerebral, psiquis, e incluso en sus estilos de aprendizaje. En consecuencia, madres y 
padres son diferentes y hacen contribuciones únicas en el desarrollo integral de un 
niño111213. La teoría psicológica sobre el desarr
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emocionales, y se convierten en mejores adultos cuando son criados por su familia 
Esto es en parte, porque la Biología contribuye al vinculo padre

Los padres solteros deben enfrentar mayores desafíos económicos y limitaciones de 
tiempo. En consecuencia, los niños de madres solteras, a menudo pasan menor tiempo 
con sus dos padres biológicos. Niños con familias inestables pueden experimentar 

ificultades en forjar una relación con su padre adoptivo, y se enfrenta a tener 
Cada niño adoptado debe tener un cierto rechazo por parte de sus 

padres biológicos y con el deseo de conocer sus raíces. Mientas no se superen estos 
desafíos inconmensurables, esto puede tener un impacto negativo en el desarrollo del 

Claramente, además de lo extraño de la situación, privar a un niño de uno o dos 
de sus padres biológicos, como lo requiere paternidad homosexual en ambos casos, no 

Los niños necesitan un padre y una madre 

diferencias innatas entre hombres y mujeres que son medidas por 
los genes y hormonas y que van más allá de la anatomía básica. Estas diferencias 

s son evidentes en el desarrollo de hombres y mujeres en su anatomía 
cerebral, psiquis, e incluso en sus estilos de aprendizaje. En consecuencia, madres y 
padres son diferentes y hacen contribuciones únicas en el desarrollo integral de un 

La teoría psicológica sobre el desarrollo del niño siempre ha reconocido el 
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Los padres solteros deben enfrentar mayores desafíos económicos y limitaciones de 
tiempo. En consecuencia, los niños de madres solteras, a menudo pasan menor tiempo 
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rol crítico que desempaña la madre en el desarrollo del niño. Una investigación más 
reciente revela que cuando los padres son ausentes, los niños también sufren
sin padres tienen un desempaño pobre en la escuel
sexualmente activas y en tener embarazos adolecentes. Niños sin padres tienen 
mayores índices de delincuencia, violencias y agresividad (nota al pie 12, 13).

Las diferencias vinculadas con el 
crianza de los hijos, son complementarias y protectoras de los niños
el primero en notar que el amor de madre y el amor de padre son cualitativamente 
distintos. Las madres son  educadoras
sus hijos. Por otra parte, el amor de padre a menudo viene vinculado con la 
expectativa de obtener ciertos logros (nota 
constantemente revelado que la 
altamente expresivos y demandantes
niños un tipo de comunión caracterizadas por la inclusividad y conectividad, así 
mismo los conduce a la independencia y la individualidad que es vir
imposible para un hombre o una muje
13). 

Las diferencias de género son también el reflejo de como las madres y los padres usan 
su toque con los niños. Las madres habitualmente calman y confortan con 
padres son más de usar el taco 
Las madres tienen a vincularse con los niños proveyéndoles oportunidades para que 
ellos mismo se hagan cargo y actúen a su propio ritmo
con juegos rudos y con caídas
entrenador. La rudeza ente padres e hijos está asociada con el desarrollo del auto
control en los adolecentes (nota al pie 13).

Las diferencias de género también se asocian a las aproximaciones que tienen los 
padres respecto de la disciplina
inclinarse hacia la firmeza, confianza e
las madres tiende a inclinarse más hacia la responsabilidad, involucrando procesos de 
negociación, con mayores ajustes al estado anímico del niño y al contexto, y es a 
menudo basado en un entendimiento intuitivo respecto de de las necesidades y 
emociones del niño en ese momento
por una madre y un padre ayuda a los hijos e hijas a mo
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rol crítico que desempaña la madre en el desarrollo del niño. Una investigación más 
reciente revela que cuando los padres son ausentes, los niños también sufren
sin padres tienen un desempaño pobre en la escuela, y son más propensas a ser 

y en tener embarazos adolecentes. Niños sin padres tienen 
mayores índices de delincuencia, violencias y agresividad (nota al pie 12, 13).

Las diferencias vinculadas con el género entre los padres, en relación con estilos en la 
crianza de los hijos, son complementarias y protectoras de los niños. Erik Erikson
el primero en notar que el amor de madre y el amor de padre son cualitativamente 

educadoras, expresivas y con un amor más incondicional a 
Por otra parte, el amor de padre a menudo viene vinculado con la 

expectativa de obtener ciertos logros (nota 13). Investigaciones posteriores han 
que la paternidad es más efectiva cuando ambos amores son 

altamente expresivos y demandantes. Esta aproximación a la paternidad “da a los 
niños un tipo de comunión caracterizadas por la inclusividad y conectividad, así 
mismo los conduce a la independencia y la individualidad que es vir
imposible para un hombre o una mujer solos combinarlos efectivamente” (nota al pie 

son también el reflejo de como las madres y los padres usan 
Las madres habitualmente calman y confortan con 

padres son más de usar el taco para estimular o motivar a los niños cuando juegan
Las madres tienen a vincularse con los niños proveyéndoles oportunidades para que 
ellos mismo se hagan cargo y actúen a su propio ritmo. Como los padres se vinculan 

con caídas, los padres toman un rol de enseñanza como un 
La rudeza ente padres e hijos está asociada con el desarrollo del auto

control en los adolecentes (nota al pie 13). 

o también se asocian a las aproximaciones que tienen los 
padres respecto de la disciplina. “La perspectiva disciplinaria de los padres tiene a 
inclinarse hacia la firmeza, confianza en las normas y los principios. La perspectiva de 

inarse más hacia la responsabilidad, involucrando procesos de 
negociación, con mayores ajustes al estado anímico del niño y al contexto, y es a 
menudo basado en un entendimiento intuitivo respecto de de las necesidades y 
emociones del niño en ese momento” (nota al pie 13). En consecuencia, el ser criado 
por una madre y un padre ayuda a los hijos e hijas a moderar sus inclinaciones 
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vinculadas a su género. Los niños en general adoptan la razón por sobre la emoción, 
las reglas sobre las relaciones, el tomar ri
estándares por sobre la compasión.
los vínculos emocionales, en las relaciones, la precaución y la compasión.
del tiempo, el tener padres del sexo opuesto demue
tendencias opuestas. 

Investigaciones relacionadas con la 

Los estudios que parecen indicar la neutralidad de la paternidad del mismo sexo 
tienen fallas críticas en su diseño.  Estas fallas incluye
tamaño inadecuado de la muestra
falta de controles adecuados
lo más problemático, todas afirman una hipótesis nula
que esos estudios provean algún sustento para alegar la seguridad o los potenciales 
beneficios de los niños criados por padres del mismo sexo

Los datos relacionados con resultados de largo plazo en niños criados en hogares del 
mismo sexo son escasos y da
revelado que los niños criados en hogares de padres del mismo sexo son más 
propensos a tener experiencias de confus
sexual riesgosa, y adoptar más tarde una identidad sexual homosexual
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Los niños en general adoptan la razón por sobre la emoción, 
las reglas sobre las relaciones, el tomar riesgos por sobre la precaución, y
estándares por sobre la compasión. Las niñas en general ponen un mayor énfasis en 
los vínculos emocionales, en las relaciones, la precaución y la compasión.
del tiempo, el tener padres del sexo opuesto demuestra al niño el valor de las 

Investigaciones relacionadas con la paternidad del mismo sexo  

Los estudios que parecen indicar la neutralidad de la paternidad del mismo sexo 
su diseño.  Estas fallas incluyen un diseño no longitudinal, un 

año inadecuado de la muestra, una selección sesgada (o parcial) de la muestra
falta de controles adecuados, fallas en considerar las variables que confluyen 
lo más problemático, todas afirman una hipótesis nula141516. Por lo tanto, es imposible 

provean algún sustento para alegar la seguridad o los potenciales 
beneficios de los niños criados por padres del mismo sexo. 

con resultados de largo plazo en niños criados en hogares del 
y dan razones para preocuparse17. Esta investigación ha 

velado que los niños criados en hogares de padres del mismo sexo son más 
propensos a tener experiencias de confusión sexual, relacionarse con experimentación 
sexual riesgosa, y adoptar más tarde una identidad sexual homosexual18
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se relaciona con adolecentes y adultos jóvenes que adoptan el estilo de vida 
homosexual presentan un incremento en el riesgo de te
incluida una mayor depresión, desordenes de ansiedad, conductas desordenadas, 
dependencia de drogas, y especialmente ideación (o pensamientos) e intentos de 
suicidio23. Estudios recientes confirman que los niños 
sexto enfrentar de peor manera una multitud de resultados en diversas categorías en 
relación a aquellos criados por una paraje heterosexual casada

Los riesgos del estilo de vida homosexual para los niños

Finalmente, las investigaciones han
para los niños que son expuestos a un estilo de vida homosexual. La violencia entre los 
padres del mismo sexo es entre dos a tres veces mayor que en parejas casadas 
heterosexuales2829303132. La paternidad por parte 
significativamente más propensa
heterosexuales, con un promedio de duración de solo dos o tres años
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Conclusión 

En síntesis, la tradición y la ciencia 
una paternidad realizadas por padres de ambos sexos protegen a los niños
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sus dos padres biológicos en el contexto de un matrimonio poco conflictivo
limitada investigación que promueve la crianza de niños por parejas del mismo sexo 
tiene severas limitaciones metodológicas
inherente al exponer a un niño a un estilo de vida homosexual. Dada esta evidencia, el 
Colegio de Pediatras de Estados Uni
peligroso para los niños e irresponsabl
por padres del mismo sexo, vengan de orfanatos o de manipulación reproductiva
posición está fundada en la mejor ciencia d
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En síntesis, la tradición y la ciencia concuerdan en que las condiciones biológicas y 
realizadas por padres de ambos sexos protegen a los niños

familiar en donde los niños son criados juega un rol crítico en formar seguridad
de su identidad de género, un buen vivir emocionalmente positivo y un rendimiento 

Décadas de investigación en el campo de las ciencias sociales 
se desarrollan de manera óptima cuando son criados por 

sus dos padres biológicos en el contexto de un matrimonio poco conflictivo
promueve la crianza de niños por parejas del mismo sexo 

tiene severas limitaciones metodológicas. Hay un riesgo significativo de daño 
inherente al exponer a un niño a un estilo de vida homosexual. Dada esta evidencia, el 
Colegio de Pediatras de Estados Unidos cree que es inapropiado, potencialmente 
peligroso para los niños e irresponsable el cambiar la vieja prohibición de adopción 
por padres del mismo sexo, vengan de orfanatos o de manipulación reproductiva
posición está fundada en la mejor ciencia disponible.  
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