
SITUACIÓN LABORAL 
DE LAS MUJERES 

Ministra Mónica Zalaquett Said
Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género

ABRIL DE 2021



IMPACTO PANDEMIA
EN MERCADO LABORAL

1. Tasa de Participación laboral

PEAK HISTÓRICO
para las mujeres

PANDEMIA HA BORRADO 
MÁS DE UNA DÉCADA DE 
INSERCIÓN LABORAL de 
las mujeres, alcanzando niveles 

evidenciados en 2010

Fuente: Población en edad de trabajar por situación en la fuerza de trabajo. Series 

de tiempo, nueva calibración, proyecciones de población Censo 2017. INE



2. Personas fuera de la fuerza laboral (en miles)

53,7% de las mujeres en 
edad de trabajar se 

encuentra fuera de la fuerza 
de trabajo,

versus el 30,9% de los hombres

Fuente: Población en edad de trabajar por situación en la fuerza de trabajo. 

Series de tiempo, nueva calibración, proyecciones de población Censo 2017. 

INE
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2. Distribución personas desocupadas e inactivas
32,8% de las mujeres 

desocupadas e inactivas 
declara no buscar empleo 

por tener 
responsabilidades de 

cuidados, 
versus el 3,4% de los hombres

Fuente: Población en edad de trabajar por situación en la fuerza de trabajo. Series 

de tiempo, nueva calibración, proyecciones de población Censo 2017. INE
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Mujeres Hombres



TRABAJO NO REMUNERADO
1. Horas semanales dedicadas a labores no remuneradas 

Fuente: Centro UC de Encuestas y Estudios Longitudinales junto a Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género y ONU Mujeres (2020). Estudio Longitudinal “Empleo-Covid19: Datos de empleo en tiempo real”
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TRABAJO NO REMUNERADO

Nota: Sólo se considera a personas que sí realizan actividad
Fuente: MMEG, ONU Mujeres, ENTEL (2020), ENERICOV-2020 en Chile

Durante la pandemia: variación en tiempo dedicado a ver películas, 
series, noticias 

Durante la pandemia: variación en tiempo dedicado a cuidado personal, 
como por ejemplo, comer, descansar, dormir, hacer ejercicio, etc

Encuesta de Evaluación Rápida COVID-19



SALUD MENTAL 

30,1%

Depresión

1. Proporción mujeres con 
problemas de Salud Mental 

Soledad

● 47,3% de las mujeres 

2. Principales problemas detectados 

● 22, 9% de las mujeres

Sedentarismo ● 37,6% de las mujeres

Problema de sueño 

Fuente: Termómetro de la Salud Mental en Chile ACHS-UC: Segunda Ronda, enero 2021 

● 24,4% de las mujeres 




